MOTIVATIONSSCHREIBEN FUR DIE MAGEN-OP

Name und Anschrift des Arztes / der Klinik:

Betreff:
Motivationsschreiben zur Durchfiihrung einer bariatrischen Operation (Magen-OP)

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit diesem Schreiben mochte ich meine Beweggrinde und Motivation fiir die Beantragung einer
bariatrischen Operation darlegen. Ich habe mich intensiv mit meiner gesundheitlichen Situation
auseinandergesetzt und bin tUberzeugt, dass diese Operation fur mich der richtige Schritt ist, um
meine Lebensqualitét nachhaltig zu verbessern.

Persdnliche Situation:

Seit mehreren Jahren leide ich unter starkem Ubergewicht, das trotz verschiedener Diaten,
sportlicher Aktivitaten und medizinischer Betreuung nicht dauerhaft reduziert werden konnte. Mein
aktuelles Korpergewicht betragt kg bei einer Korpergréf3e von cm, was
einem BMI von entspricht. Das Ubergewicht beeintrachtigt mich erheblich im Alltag,
sowohl physisch als auch psychisch.

Medizinische Vorgeschichte:

Aufgrund meines Ubergewichts bestehen bereits folgende gesundheitliche Probleme:
, , . Diese

Erkrankungen wurden arztlich diagnostiziert und dokumentiert.

Motivation und Zielsetzung:

Mit der bariatrischen Operation erhoffe ich mir eine nachhaltige Gewichtsreduktion, die mir
ermdglicht, meine Lebensqualitat deutlich zu verbessern, gesundheitlichen Risiken vorzubeugen
und meine Mobilitat zu steigern. Ich bin mir der notwendigen Lebensstilanderungen bewusst und
bereit, diese konsequent umzusetzen.

Vorbereitung und weitere MalRnahmen:

Ich habe an vorbereitenden Beratungen und therapeutischen MalRnahmen teilgenommen, um mich
optimal auf die Operation vorzubereiten. Die regelmaRige arztliche Betreuung und Nachsorge sind
fur mich selbstverstandlich.



Ich danke Ihnen fur die Prifung meines Anliegens und stehe fiir Rickfragen jederzeit gern zur
Verfuigung.

Mit freundlichen GriRRen,

Ort, Datum: Unterschrift:




Originalquelle dieses Dokuments:

https://gesundheit-experte.com/motivationsschreiben-magen-op/

War diese Vorlage fur Sie hilfreich?
Weitere aktuelle Vorlagen finden Sie unter:

https://gesundheit-experte.com

Mehr Vorlagen

Diese Vorlage ist ausschlief3lich fur den personlichen, nicht kommerziellen Gebrauch bestimmt.
Bei Weitergabe oder Veroffentlichung ist die Nennung der Quelle verpflichtend.

Diese Vorlage dient lediglich zur Orientierung und stellt keine Rechtsberatung dar.
Es wird empfohlen, sich im Einzelfall an eine fachkundige Rechtsberatung zu wenden.
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